46. Internationaler Hagener Volkslauf

Gesamt - 10 km Lauf

09.05.2013

Altersklassen:  Manner Fr, 10 Mai 2013 19:49:05
Klasse MU14
Platz Nr. Name JG Nat Verein/*Ort AK M/W-P  Pos Zielzeit min/km
1. 107 Dresl, Jonas 2001 DEU TSV 1860 Hagen MU14 21. 24, 0:48:58 4,88
2. 106 Spiekermann, Yannis 2001 DEU TSV Hagen 1860 MU14 22. 25. 0:48:58 4,88
Klasse MU16
|Platz Nr. Name JG Nat Verein/*Ort AK M/W-P  Pos Zielzeit min/km|
1. 36 Schumann, Nils 1999 DEU TSV Hagen 1860 MU16 34. 38. 0:53:27 5,33
Klasse MU18
|Platz Nr. Name JG Nat Verein/*Ort AK M/W-P  Pos Zielzeit min/km|
1. 38 Schumann, Veit 1997 DEU MU18 30. 34. 0:52:31 5,25
Klasse Manner
|Platz Nr. Name JG Nat Verein/*Ort AK M/W-P  Pos Zielzeit min/km|
1. 64 Quent, Simon 1990 DEU Marathon-Club-Menden Manner 1. 1. 0:37:55 3,78
2. 83 Bdcker, Gerrit 1991 DEU TSV Dahl 1878 e.V. Manner 6. 8. 0:45:07 4,50
3. 47 Kuhne, Bastian 1987 DEU Forstrunner Hagen Manner 12. 14. 0:46:39 4,65
4. 20 Pohl, Manuel 1988 DEU Manner 20. 23. 0:48:47 4,87
5. 113 Kosziou, Daniel 1986 DEU Manner 29. 33. 0:52:23 5,23
6. 49 Schnur, Raphael 1988 DEU Forstrunner Hagen Ménner 40. 50. 0:56:04 5,60
7. 78 Gloystein, Martin 1984 DEU - Ménner 41. 54, 0:56:48 5,67
8. 23 Schilling, Karsten 1985 DEU Ménner 42.  55. 0:57:05 5,70
9. 77 Starcke, Florian 1987 DEU - Manner 43. 56. 0:57:17 5,72
10. 101 Schmabhl, Benjamin 1984 DEU Ménner 55. 76. 1:00:22 6,03
11. 48 Nothe, Bastian 1991 DEU Forstrunner Hagen Manner 65. 97. 1:04:55 6,48
12. 50 Holin, Stefan 1990 DEU Forstrunner Hagen Ménner 66. 98. 1:04:55 6,48
Klasse M30
Platz Nr. Name JG Nat Verein/*Ort AK M/W-P  Pos Zielzeit min/km
1. 276 Schemann, Nils 1983 DEU de Poehler M30 11. 13. 0:46:38 4,65
2. 69 Piepho, Jens 1979 DEU - M30 13. 15. 0:46:44 4,67
3. 277 Brenne, Sebastian 1982 DEU de Poehler M30 15. 17. 0:47:07 4,70
4. 71 Viardo, Christopher 1982 DEU - M30 23. 27. 0:50:32 5,05
5. 43 Schaul, Markus 1980 DEU VFB Team 99 Remscheid M30 35. 40. 0:54:04 5,40
6. 1 Ackermann, Knut 1980 DEU M30 68. 102. 1:10:02 7,00
Klasse M35
Platz Nr. Name JG Nat Verein/*Ort AK M/W-P  Pos Zielzeit min/km
1. 54 Brun, Daniel 1974 DEU Zee Aylienz e.V M35 7. 9. 0:45:51 4,58
2. 12 Goceri, Atilla 1977 DEU M35 25. 29. 0:51:29 513
3. 15 Kottmann, Thorsten 1974 DEU M35 38. 47. 0:55:15 5,52
4. 62 Stollenwerk, Rene 1974 DEU - M35 45, 58. 0:57:22 5,73
5. 245 Kliche, Markus 1977 DEU M35 74. 109. 2:04:03 12,40
Klasse M40
Platz Nr. Name JG Nat Verein/*Ort AK M/W-P  Pos Zielzeit min/km
1. 17 Miller, Peter Michael 1972 DEU M40 2. 2. 0:40:59 4,08
2. 111 von Holsten, Andree 1969 DEU BSG Jahobi M40 4. g 0:44:03 4,40
3. 35 Eickelmann, Karsten 1971 DEU M40 5. 7. 0:44:45 4,47
4. 68 Voelfle, Michael 1969 DEU SSV Hagen M40 9. 11. 0:46:31 4,65
5. 28 Sohnchen, Philipp 1973 DEU M40 59. 82. 1:00:48 6,07

timing & results: Smart timing von Mika timing GmbH - www.smarttiming.de
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46. Internationaler Hagener Volkslauf

Gesamt - 10 km Lauf

09.05.2013

Altersklassen:  Manner Fr, 10 Mai 2013 19:49:05

Klasse M45

Platz Nr. Name JG Nat Verein/*Ort AK M/W-P  Pos Zielzeit min/km
1. 58 Sgouradis, Panagiotis 1966 DEU Turbo-Schnecken-Ludenscheid M45 3. 3. 0:43:42 4,37
2. 57 Zielkas, loannis 1967 DEU Turbo Schnecke M45 17.  20. 0:47:48 4,77
3. 34 Miiller, Frank 1967 DEU BF Witten M45 19. 22. 0:48:22 4,83
4. 55 Schulz, Wolfgang 1967 DEU - M45 24,  28. 0:51:19 5,12
5. 8 Engemann, Dirk 1967 DEU M45 31. 35. 0:52:58 5,28
6. 42 Dietrich, Matthias 1966 DEU TUS Holthausen M45 32. 36. 0:53:11 5,32
7. 89 Schemberg, Dirk 1964 DEU BSG Springorum Bochum M45 33. 37. 0:53:11 5,32
8. 90 Flamme, Axel 1968 DEU M45 36. 41. 0:54:27 5,43
9. 11 Gens, Lothar 1965 DEU M45 37. 43. 0:55:06 5,50
10. 110 Ziegert, Jurgen 1964 DEU LLG St. Augustiu M45 44.  57. 0:57:20 5,72
11. 37 Schumann, Christof 1967 DEU M45 46. 61. 0:57:45 5,77
12. 3 Blass, Frank 1967 DEU M45 51. 68. 0:58:33 5,85
13. 31 Waffner, Volker 1966 DEU M45 62. 92. 1:02:51 6,28

Klasse M50

Platz Nr. Name JG Nat Verein/*Ort AK M/W-P  Pos Zielzeit min/km
1. 46 Kramer, Roland 1962 DEU TV Hasslinghausen M50 14. 16. 0:46:50 4,68
2. 61 Glasow, Andreas 1961 DEU LT TUS Iserlohn M50 16. 19. 0:47:34 4,75
3. 70 Kaiser, Dirk 1960 DEU Lauftreff TUS Iserlohn M50 39.  49. 0:55:44 5,57
4. 86 Treude, Dirk 1960 DEU LT Stubbeken M50 56. 77. 1:00:29 6,03
5. 93 Brauers, Andreas 1960 DEU M50 67. 100. 1:06:51 6,68
6. 51 Sprinob, Ralf 1959 DEU TSV Altena M50 69. 103. 1:10:30 7,03

Klasse M55

Platz Nr. Name JG Nat Verein/*Ort AK M/W-P  Pos Zielzeit min/km
1. 112 Klesse, Norbert 1954 DEU M55 8. 10. 0:46:11 4,62
2. 108 Meurer, Thomas 1957 DEU M55 28. 32. 0:52:12 5,22
3. 100 Struck DR, Rainer 1956 DEU M55 48.  63. 0:57:51 5,78
4. 82 Gernert, Wolfgang 1954 DEU Holthauser TV M55 49.  66. 0:58:02 5,80
5. 29 Tank, Dieter 1955 DEU M55 50. 67. 0:58:23 5,83
6. 60 Dr. Volk, Gerrit 1958 DEU M55 52. 70. 0:59:26 5,93
7. 87 Aster, Klaus-Dieter 1958 DEU Lauffreunde Letmathe Stlibbeken M55 58. 81. 1:00:32 6,05
8. 33 Zoermer, Wilfried 1955 DEU M55 63. 94, 1:04:04 6,40
9. 97 Benz, Helmut 1955 DEU SSG Altena M55 71. 106. 1:19:52 7,98

Klasse M60

Platz Nr. Name JG Nat Verein/*Ort AK M/W-P  Pos Zielzeit min/km
1. 56 Fiolka, Achim 1952 DEU TGH Wetter M60 10. 12. 0:46:36 4,65
2. 65 Kulms, Heinrich 1949 DEU Hagen Lohne M60 18. 21. 0:47:57 4,78
3. 104 Lindenlaub, Matthias 1949 DEU M60 47. 62. 0:57:49 5,77
4. 45 Ebing, Manfred 1951 DEU M60 53. 71. 0:59:27 5,93
5. 44 Gieseker, Rainer 1950 DEU Sportfreunde Ennepetal M60 60. 84. 1:01:08 6,10
6. 53 Hahne, Friedrich 1953 DEU TSV Altena M60 64. 95. 1:04:21 6,43
7. 114 Kedrzycki, Leszek 1951 DEU TTC Hagen M60 73. 108. 1:28:50 8,87

Klasse M65

Platz Nr. Name JG Nat Verein/*Ort AK M/W-P  Pos Zielzeit min/km
1. 10 Flamme, Heinz-Adolf 1944 DEU M65 27. 31. 0:51:43 5,17
2. 9 Fahmel, Bernd 1947 DEU Lauftreff Hohenlimburg M65 54.  75. 1:00:21 6,03
3. 95 Schmidt, Hajo 1947 DEU Lauftreff Emst M65 61. 91. 1:02:50 6,27

timing & results: Smart timing von Mika timing GmbH - www.smarttiming.de
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46. Internationaler Hagener Volkslauf
Gesamt - 10 km Lauf

09.05.2013

Fr, 10 Mai 2013 19:49:05

Altersklassen:  Manner

Klasse M70

Platz Nr. Name JG Nat Verein/*Ort AK M/W-P  Pos Zielzeit min/km
1. 79 Kremer, Hans-Peter 1941 DEU Tri-Team-Hagen M70 26. 30. 0:51:43 5,17
2. 7 Eilenberger, Friedhold 1941 DEU M70 57.  80. 1:00:31 6,05
3. 40 Czymay, Horst 1939 DEU M70 70. 104. 1:11:26 7,13
4 63 Wolters, Wilhelm 1939 DEU Spuggi Sternkr.-Norol M70 72. 107. 1:23:26 8,33

timing & results: Smart timing von Mika timing GmbH - www.smarttiming.de

Seite 3 von 13



46. Internationaler Hagener Volkslauf

Gesamt - 10 km Lauf

09.05.2013

Altersklassen:  Frauen Fr, 10 Mai 2013 19:49:05

Klasse WU12

|Platz Nr. Name JG Nat Verein/*Ort AK M/W-P  Pos Zielzeit min/km|
1. 99 Benz, Luisa 2003 DEU SSG Altena wu12 35. 105. 1:19:52 7,98

Klasse WU18

|Platz Nr. Name JG Nat Verein/*Ort AK M/W-P  Pos Zielzeit min/km|
1. 102 Freundenberg, Leah 1996 DEU Wwu18 13. 53. 0:56:43 5,67

Klasse WU20

|Platz Nr. Name JG Nat Verein/*Ort AK M/W-P  Pos Zielzeit min/km|
1. 74 Will, Janine 1994 DEU BG Hagen Basketball Wu20 12. 52. 0:56:38 5,65
2. 73 Will, Elaine 1994 DEU BG Hagen Basketball Wwu20 16. 64. 0:57:54 5,78

Klasse Frauen

Platz Nr. Name JG Nat Verein/*Ort AK M/W-P  Pos Zielzeit min/km
1. 85 Salzwedel, Sophia 1987 DEU HSP Munster Laufteam Frauen 1. 5. 0:44:25 4,43
2. 84 Zoermer, Kathrin 1987 DEU Frauen 19. 72. 0:59:36 5,95
3. 67 Nolte, Katharina 1985 DEU - Frauen 20. 73. 1:00:06 6,00
4. 88 Gernert, Christian 1984 DEU Frauen 22. 78. 1:00:29 6,03
5. 5 Dunker, Magdalena 1985 DEU Frauen 33, 99. 1:05:40 6,55

Klasse W35

Platz Nr. Name JG Nat Verein/*Ort AK M/W-P  Pos Zielzeit min/km
1. 66 Gerling, Maike 1975 DEU - W35 8. 45, 0:55:11 5,52
2. 80 Perlick, Stefanie 1977 DEU - W35 10. 48. 0:55:20 5,52
3. 25 Schladofski, Tanja 1974 DEU W35 30. 90. 1:02:38 6,25

Klasse W40

Platz Nr. Name JG Nat Verein/*Ort AK M/W-P  Pos Zielzeit min/km
1. 76 Moesch, Angela 1969 DEU Viermarker Dortmund W40 2. 6. 0:44:29 4,43
2. 26 Schneidmiiller-Gaiser, Nicole 1970 DEU w40 6. 42. 0:54:41 5,47
3. 16 Lueth, Verena 1972 DEU W40 9. 46. 0:55:12 5,52
4 98 Quick, Susanne 1970 DEU Quicks Laufteam w40 14. 59. 0:57:29 5,73

Klasse W45

Platz Nr. Name JG Nat Verein/*Ort AK M/W-P  Pos Zielzeit min/km
1. 32 Weniger, Birgit 1968 DEU W45 7. 44, 0:55:08 5,50
2. 96 Lotz, Nicole 1964 DEU Die Unglaublichen w45 11.  51. 0:56:07 5,60
3. 103 Freundenberg, Gerlinde 1964 DEU W45 18.  69. 0:58:58 5,88
4. 27 Sittig, Ursula 1965 DEU w45 25. 85. 1:01:28 6,13
5. 6 Eckerle, Anke 1968 DEU W45 26. 86. 1:01:41 6,17
6. 4 Demandt-Prinz, Stephanie 1968 DEU Hohenlimburger SV W45 29.  89. 1:02:06 6,20
7. 39 Schumann, Kerstin 1965 DEU W45 31. 93. 1:03:08 6,30
8. 92 Brauers, Lydia 1965 DEU - w45 34. 101. 1:06:51 6,68

Klasse W50

Platz Nr. Name JG Nat Verein/*Ort AK M/W-P  Pos Zielzeit min/km
1. 30 Tank, Regina 1959 DEU W50 3. 18. 0:47:07 4,70
2. 52 Springob, Ulrike 1959 DEU TSV Altena W50 4. 26 0:50:01 5,00
3. 81 Sturm, Christiane 1960 DEU Kanu Club Hagen W50 5. 39. 0:53:31 5,35
4. 94 Maschin, Petra 1959 DEU Tri-Team-Hagen W50 15. 60. 0:57:44 5,77
5. 19 Nordmeier, Heidi 1963 DEU Lauftreff Hagen-Emst W50 23.  79. 1:00:31 6,05
6. 21 Rasche, Monika 1963 DEU W50 24.  83. 1:00:50 6,07
7. 18 Niehues, Daniela 1960 DEU W50 27. 871 1:01:48 6,17

timing & results: Smart timing von Mika timing GmbH - www.smarttiming.de
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46. Internationaler Hagener Volkslauf

Gesamt - 10 km Lauf

Altersklassen: Frauen

09.05.2013

Fr, 10 Mai 2013 19:49:05

Klasse W55

Platz Nr. Name JG Nat Verein/*Ort AK M/W-P  Pos Zielzeit min/km
1. 72 Hartwig, Dagmar 1957 DEU L.G. Luedenscheid W55 17.  65. 0:57:58 5,78
2. 109 Michels, Dagmar 1958 DEU W55 28. 88. 1:01:52 6,18

Klasse W60

Platz Nr. Name JG Nat Verein/*Ort AK M/W-P  Pos Zielzeit min/km
1. 75 Braun-Nott, Alikang 1952 DEU Lauftreff-Hohenlimburg W60 21. 74. 1:00:21 6,03
2. 105 Lindenlaub, Inge 1950 DEU W60 32. 96. 1:04:36 6,45

timing & results: Smart timing von Mika timing GmbH - www.smarttiming.de
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46. Internationaler Hagener Volkslauf 09.05.2013

Gesamt - 21,1 km Halbmarathon

Altersklassen:  Manner Fr, 10 Mai 2013 19:49:05

Klasse MU20

Platz Nr. Name JG Nat Verein/*Ort AK M/W-P  Pos Zielzeit min/km
1. 286 Klawann, Felix 1994 DEU MU20 18. 19. 1:41:10 4,78
2. 208 Eickelmann, Timo 1995 DEU MU20 51. 55. 1:58:53 5,63

Klasse Manner

Platz Nr. Name JG Nat Verein/*Ort AK M/W-P  Pos Zielzeit min/km
1. 217 Hunold, Maximilian 1989 DEU streakrunner.de Manner 9. 10. 1:34:54 4,48
2. 284 Paul, Christoph 1988 DEU Manner 11,  12. 1:36:40 4,57
3. 259 Biittner, Yannik 1991 DEU Méanner 21.  23. 1:43:22 4,88
4 272 Losse, Dominik 1987 DEU Manner 49.  53. 1:58:05 5,58

Klasse M30

Platz Nr. Name JG Nat Verein/*Ort AK M/W-P  Pos Zielzeit min/km
1. 247 Buchner, Marcus 1982 DEU Team Erdinger Alkoholfrei M30 4. 4. 1:30:05 4,27
2. 204 Buschmann, Martin 1979 DEU M30 31. 33 1:49:57 5,20
3. 244 Donnay, Jurger 1980 DEU FCB M30 38.  41. 1:52:24 5,32
4. 273 Schewe, Christian 1981 DEU M30 48. 52. 1:58:04 5,58
5. 201 Baresel, Frank 1983 DEU M30 66. 76. 2:10:31 6,18

Klasse M35

Platz Nr. Name JG Nat Verein/*Ort AK M/W-P  Pos Zielzeit min/km
1. 223 Merten, Dennis 1978 DEU LT Bittermark Dortmund M35 27. 29. 1:47:36 5,08
2. 231 Schmerbeck, Rene 1975 DEU M35 35. 38. 1:51:50 5,28
3. 260 Jansen, Heiko 1976 DEU M35 58. 62. 2:03:06 5,83
4 237 Vetter, Heiko 1974 DEU M35 68. 82. 2:22:29 6,75

Klasse M40

Platz Nr. Name JG Nat Verein/*Ort AK M/W-P  Pos Zielzeit min/km
1. 246 Kurz, Peter 1970 DEU LC Rapid Dortmund M40 1. 1. 1:25:03 4,02
2. 294 Dick-Cortmann, Marcus 1971 DEU Triathlon Team Witten M40 14. 15. 1:38:12 4,65
3. 269 Gustomski, Dirk 1969 DEU LT Witten Stockum M40 16. 17. 1:40:09 4,73
4. 278 Panknin, Alexander 1970 DEU M40 19. 20. 1:41:39 4,82
5. 290 Heuser, Thilo 1973 DEU M40 26. 28. 1:47:15 5,07
6. 291 Niederhofer, Stefan 1973 DEU TusS Breckerfeld M40 42.  45. 1:55:38 5,47
7. 229 Pagenkamper, Thomas 1971 DEU M40 47. 50. 1:57:14 5,55
8. 220 Krowinus, Roger 1970 DEU M40 50. 54. 1:58:44 5,62
9. 234 Schwarzkopf, Sascha 1972 DEU M40 63. 71. 2:05:59 5,97
10. 238 Vetter, Rene 1971 DEU M40 69. 83. 2:22:29 6,75

timing & results: Smart timing von Mika timing GmbH - www.smarttiming.de Seite 6 von 13



46. Internationaler Hagener Volkslauf

Gesamt - 21,1 km Halbmarathon

Altersklassen:  Manner

09.05.2013

Fr, 10 Mai 2013 19:49:05

Klasse M45
Platz Nr. Name JG Nat Verein/*Ort AK M/W-P  Pos Zielzeit min/km
1. 261 Vieler, Jens 1967 DEU Team Ronja M45 2. 2. 1:27:41 4,15
2. 218 Joswig, Andreas 1965 DEU M45 3. 3. 1:29:52 4,25
3. 232 Schott, David 1967 DEU M45 7. 7. 1:32:57 4,40
4. 281 Schirmer, Rudiger 1965 DEU TUS 08 Lintorf M45 10. 11. 1:36:09 4,55
5. 222 Maass, Michael 1964 DEU M45 12. 13. 1:37:21 4,60
6. 287 Muller, Klaus 1965 DEU M45 15. 16. 1:39:32 4,72
7. 213 Gade, Christian 1968 DEU M45 17. 18. 1:40:31 4,75
8. 255 Zeppa, Daniel 1966 DEU TSV 1863 Herdecke M45 24.  26. 1:46:25 5,03
9. 296 Miller, Christian 1968 DEU CVJM Iserlohn e.V. M45 25. 27. 1:46:30 5,03
10. 263 Romeikat, Karsten 1966 DEU Brechten Runners M45 29. 31. 1:47:58 5,10
11. 210 Flaig, Ronald 1966 DEU M45 32.  34. 1:49:57 5,20
12. 283 Dummelmann, Lars 1968 DEU ASV Iserlohn M45 35. 38. 1:51:50 5,28
13. 270 Rossa, Karsten 1967 DEU M45 40. 43. 1:54:43 5,43
14. 248 Henkel, Hans 1968 DEU M45 41. 44, 1:54:58 5,43
15. 212 Friedrichs, Holger 1965 DEU M45 43.  46. 1:55:56 5,48
16. 249 Nothe, Jirgen 1965 DEU Forstrunner Hagen M45 45. 48. 1:56:54 5,53
17. 230 Rother, Gunter 1966 DEU M45 46. 49. 1:56:55 5,53
18. 250 Jakobs, Dirk 1965 DEU Forstrunner Hagen M45 53. 57. 1:59:19 5,65
19. 211 Friedrich, Jochen 1968 DEU M45 57. 61. 2:02:32 5,80
20. 214 Gerhard, Karsten 1967 DEU M45 59. 63. 2:03:21 5,83
21. 297 Trelenberg, Jorg 1965 DEU CVJM lserlohn e.V. M45 60. 64. 2:04:00 5,87
22. 279 Nobitschek, Andreas 1967 DEU M45 71. 86. 2:27:41 6,98
Klasse M50
Platz Nr. Name JG Nat Verein/*Ort AK M/W-P  Pos Zielzeit min/km
1. 240 Toepper, Thomas 1963 DEU LGO Bochum M50 5. 5. 1:30:09 4,27
2. 293 Oefler, Michael 1963 DEU Lauf-Team Tenne Hagen M50 6. 6. 1:31:37 4,33
3. 289 Olcun, Muammer 1963 DEU FA. Rhewum M50 8. 8. 1:33:28 4,42
4. 252 Kahlmeier, Frank 1961 DEU LT Hengsteysee M50 13. 14. 1:37:32 4,62
5. 251 Kaschel, Christof 1963 DEU SSV Hagen Radsportteam Connex M50 20. 21. 1:42:18 4,83
6. 299 Mohr, Theo 1960 DEU LG Sieg M50 22. 24. 1:43:42 4,90
7. 256 Drilling, Norbert 1962 DEU TSV 1863 Herdecke M50 23. 25. 1:46:20 5,03
8. 202 Boecker, Dirk 1963 DEU M50 28.  30. 1:47:46 5,10
9. 282 Kubsch, Dietmar 1962 DEU TGH-Wetter M50 30. 32. 1:48:27 5,13
10. 268 Pflichthofer, Hardo 1963 DEU Pflichty M50 37. 40. 1:52:08 5,30
11. 267 Schliinder, Thomas 1962 DEU Marathon-Club Menden M50 52. 56. 1:58:58 5,63
12. 264 Puttschneider, Frank 1963 DEU Marathon-Club Menden M50 55.  59. 2:02:13 5,78
13. 241 Ziese, Bernd 1963 DEU M50 65. 74. 2:08:30 6,08
14. 235 Siering, Dirk 1961 DEU M50 67. 79. 2:20:12 6,63
Klasse M55
Platz Nr. Name JG Nat Verein/*Ort AK M/W-P  Pos Zielzeit min/km
1. 295 Jirries, Uwe 1958 DEU LT Hengsteysee M55 34. 36. 1:50:26 5,22
2. 275 Vorberg, Stefan 1955 DEU TGH Wetter M55 39. 42. 1:53:30 5,37
3. 226 Miiller, Ralf 1956 DEU M55 44,  47. 1:56:48 5,53
4. 257 Bremer, Andreas 1956 DEU Tri TEAM TG Witten M55 54. 58. 1:59:34 5,65
5. 221 Lehmann, Siegmar 1957 DEU M55 62. 70. 2:05:13 5,93
6. 200 Arnold, Frank 1958 DEU M55 64. 73. 2:08:24 6,08
7. 265 Nijmeijer, Marten 1958 DEU LT Dunnwalder TV M55 70. 84. 2:26:13 6,92
8. 285 Ronnau, Wilhelm 1954 DEU Wir schaffens 42 M55 73. 89. 3:15:29 9,25
Klasse M60
Platz Nr. Name JG Nat Verein/*Ort AK M/W-P  Pos Zielzeit min/km
1. 288 Zoliner, Jorg-Peter 1951 DEU LT Bittermark Dortmund M60 33. 35. 1:50:05 5,22
2. 243 Dotzek, Lothar 1951 DEU TG Scherlebeck 03 M60 61. 67. 2:04:59 5,92

timing & results: Smart timing von Mika timing GmbH - www.smarttiming.de
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46. Internationaler Hagener Volkslauf

Gesamt - 21,1 km Halbmarathon

Altersklassen:  Manner

09.05.2013

Fr, 10 Mai 2013 19:49:05

Pos  Zielzeit min/km|

60. 2:02:22 5,78

Pos Zielzeit min/km|

Klasse M65
|Platz Nr. Name JG Nat Verein/*Ort
1. 242 Gramse, Jochen 1947 DEU TG Scherlebeck 03
Klasse M75
|Platz Nr. Name JG Nat Verein/*Ort
1. 271 Riegel, Dieter 1937 DEU SGV Ski

88. 2:55:25 8,30

timing & results: Smart timing von Mika timing GmbH - www.smarttiming.de
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46. Internationaler Hagener Volkslauf

Gesamt - 21,1 km Halbmarathon

Altersklassen: Frauen

Klasse Frauen

09.05.2013

Fr, 10 Mai 2013 19:49:05

Platz Nr. Name JG Nat Verein/*Ort AK M/W-P  Pos Zielzeit min/km
1. 41 Gorig, Deianira 1987 DEU Bosch Rexrosh AG Frauen 2. 22. 1:42:24 4,85
2. 233 Schumacher, Katja 1987 DEU Frauen 8. 69. 2:05:12 5,92
3. 266 Schliinder, Sabrina 1989 DEU Marathon-Club Menden Frauen 10. 75. 2:10:26 6,17

Klasse W30

Platz Nr. Name JG Nat Verein/*Ort AK M/W-P  Pos Zielzeit min/km
1. 224 Merten, Nadine 1981 DEU LT Bittermark Dortmund W30 3. 37. 1:50:44 5,23
2. 206 Diedrichs, Kira 1983 DEU W30 11. 77. 2:10:31 6,18

Klasse W35

Platz Nr. Name JG Nat Verein/*Ort AK M/W-P  Pos Zielzeit min/km
1. 254 Vogt, Sonja 1975 DEU LG Olympia Dortmund W35 1. 9. 1:34:34 4,47
2. 280 Grunwald, Angela 1975 DEU W35 5. 65. 2:04:21 5,88
3. 219 Kropsch, Stephanie 1974 DEU W35 16. 87. 2:45:16 7,82

Klasse W40

Platz Nr. Name JG Nat Verein/*Ort AK M/W-P  Pos Zielzeit min/km
1. 292 Link-Heltermann, Elke 1969 DEU TUS Breckerfeld W40 9. 72. 2:08:07 6,07
2. 207 Droge, Claudia 1969 DEU w40 13. 80. 2:20:34 6,65
3. 228 Oszanca, Isabella 1970 DEU W40 15. 85. 2:26:55 6,95

Klasse W45

Platz Nr. Name JG Nat Verein/*Ort AK M/W-P  Pos Zielzeit min/km
1. 274 Funke, Katja 1967 DEU w45 4,  51. 1:57:53 5,58
2. 215 Gerken, Bettina 1967 DEU W45 7. 68. 2:05:09 5,92
3. 209 Ersching, Rosalie 1966 DEU w45 12. 78. 2:19:11 6,58
4. 262 Vieler, Julia 1967 DEU Team Ronja W45 14. 81. 2:22:01 6,72
5. 203 Boecker, Marlies 1964 DEU w45 17.  90. 3:31:08 10,00

Klasse W50

Platz Nr. Name JG Nat Verein/*Ort AK M/W-P  Pos Zielzeit min/km
1. 205 Ciprina, Kordula 1962 DEU W50 6. 66. 2:04:58 5,92

timing & results: Smart timing von Mika timing GmbH - www.smarttiming.de
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46. Internationaler Hagener Volkslauf

Gesamt - 6 km Jedermannlauf

09.05.2013

Altersklassen:  Manner Fr, 10 Mai 2013 19:49:05

Klasse null

Platz Nr. Name JG Nat Verein/*Ort AK M/W-P  Pos Zielzeit min/km
400 Boecker, Frederik 2002 DEU 13. 15. 0:30:43 5,12
401 Boecker, Jonathan 1998 DEU 12. 13. 0:29:11 4,85
402 Boecker, Julius 2003 DEU 9. 10. 0:28:41 4,77
405 Petersen, Markus 1972 DEU 19. 22. 0:33:43 5,62
406 Prinz, Jens 1969 DEU TSG Friesen Haspe 7. 8. 0:28:31 4,75
408 Scharditzky, Jorg 1967 DEU 15. 18. 0:31:37 5,27
409 Schittler, Leon 1998 DEU 2. 2. 0:25:22 4,22
417 Schiffer, Jorg 1969 DEU 18. 21. 0:32:34 5,42
416 Mankopf, Mike 1973 DEU 17.  20. 0:32:05 5,33
415 Mankopf, Finn 2003 DEU Hagen 11 4. 4. 0:25:48 4,28
430 Hoffmann, Friedrich 1967 DEU 6. 7. 0:28:28 4,73
429 Hoffmann, Clemens 1999 DEU 3. &, 0:25:47 4,28
422 Fierro, Luigi 1963 DEU 23.  30. 0:41:16 6,87
421 Knorn, Michael 1970 DEU DJK BW Annen 1. 1. 0:22:12 3,68
423 Thamke, Dirk 1964 DEU Zee Aylienz eV MTB Hagen 21.  25. 0:35:42 5,95
420 Reuner, Marvin 1996 DEU 16. 19. 0:31:54 5,30
419 Remmert, Frederik 1996 DEU Letmather TV 5. 6. 0:27:15 4,53
432 Schumann, Leif 2002 DEU TSV 1860 Hagen 8. 9. 0:28:32 4,75
444 Rose, Arndt 1976 DEU 14. 16. 0:30:44 5,12
446 Rose, Mats 2002 DEU TSV Bayer Dormagen 11. 12. 0:29:10 4,85
445 Gutt, Sven 1972 DEU 10. 11. 0:28:50 4,80
442 Schmidt, Peter 1968 DEU 20. 23. 0:33:52 5,63
439 Reisewitz, Markus 1972 DEU HFC HasperFecht Club 22. 27. 0:36:14 6,03

timing & results: Smart timing von Mika timing GmbH - www.smarttiming.de
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46. Internationaler Hagener Volkslauf 09.05.2013

Gesamt - 6 km Jedermannlauf

Altersklassen:  Frauen Fr, 10 Mai 2013 19:49:05

Klasse null

Platz Nr. Name JG Nat Verein/*Ort AK M/W-P  Pos Zielzeit min/km
403 Gens, Lina 1998 DEU 2. 14. 0:29:59 4,98
407 Prinz, Sina 2001 DEU LG Haspe 1. 5. 0:26:43 4,45
431 Dusener, Martina 1970 DEU 10. 33. 0:43:58 7,32
427 Sekula, Annalena 1998 DEU 12. 35. 0:49:25 8,23
428 Schlitzer, Alina 1998 DEU 13.  36. 0:49:25 8,23
426 Ackermann, Sophie 1997 DEU 7. 29 0:41:15 6,87
425 Lucht, Kassandra 1997 DEU 6. 28. 0:40:53 6,80
424 Storch, Christiane 1965 DEU 11.  34. 0:46:07 7,68
441 Nigbur-Merzili, Karin 1958 DEU 9. 32. 0:43:38 7,27
440 Reisewitz, Isabell 2003 DEU HFC HasperFecht Club 5. 26. 0:36:13 6,03
438 Kun, Martha 1985 DEU 4. 24. 0:35:04 5,83
449 Schulz, Sandy Amber 1998 DEU HFC Hasper Fecht Club 3. 17. 0:31:12 5,18
448 Fabrice, Valerie 1997 DEU HFC Hasper Fecht Club 8. 31. 0:42:20 7,05

timing & results: Smart timing von Mika timing GmbH - www.smarttiming.de Seite 11 von 13



46. Internationaler Hagener Volkslauf 09.05.2013

Gesamt - 6 km Walking

Altersklassen:  Manner Fr, 10 Mai 2013 19:49:05

Klasse null

Platz Nr. Name JG Nat Verein/*Ort AK M/W-P  Pos Zielzeit min/km
412 Jetter, Albert 1961 DEU 2. 8. 0:55:12 9,18
434 Janasik, Tadeusz 1961 DEU Team Lohmann Witten 1. 1. 0:41:06 6,83

timing & results: Smart timing von Mika timing GmbH - www.smarttiming.de Seite 12 von 13



46. Internationaler Hagener Volkslauf
Gesamt - 6 km Walking

09.05.2013

Fr, 10 Mai 2013 19:49:05

Altersklassen: Frauen

Klasse null

Platz Nr. Name JG Nat Verein/*Ort AK M/W-P  Pos Zielzeit min/km
410 Bolek, Christine 1957 DEU Fun Walker C&A 3. 4. 0:47:41 7,93
411 Goceri, Vacide 1977 DEU 5. 6. 0:48:39 8,10
413 Sanwald, Angelika 1957 DEU Fun Walker C&A 4. 5. 0:47:43 7,95
433 Granseuer, Ramona 1970 DEU 6. 7. 0:50:43 8,45
443 Tomaschewski, Silvie 1976 DEU 2. 3. 0:47:01 7,83
447 Schriever, Andrea 1961 DEU 1. 2. 0:42:42 7,10

timing & results: Smart timing von Mika timing GmbH - www.smarttiming.de
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